


Mili spoluobcané.

Od 1. dubna se opét méni pracovni doba knihovny a
infocentra.

Pondéli — Zavreno
Utery - 10:00 — 14:00
Streda -12:00 - 16: 00
Ctvrtek -10:00 — 14:00
Patek - 12:00 - 16:00
Sobota- 8:00 -12:00

Nedéle — Zavreno

Preji krasné proziti Velikonocnich svatkt a pridavam
koledu této doby ©

Hody hody doprovody, zavreli ndam ropovody.

Pak zdrazili plyn i vodu, uz nezbyva na hospodu. ©




Zabije bakterie, poradi sii s cukrovkou: Jablecny
ocet je 1€k, na ktery se Casto zapomina.

Jable¢ny ocet je oblibeny domaéci prostiedek, ktery vSak podle
I¢katky Kim Chin nabizi mnohem vice, nez pouze
gastronomické vyuziti. Obsahuje totiz silné antimikrobialni a
antioxidacni uinky, pficemz mnoho lidi véfi, Ze dokaze
zmirnit fadu nebezpecnych potizi, v€etné

nahromadéného cholesterolu v krvi, priznaka cukrovky
nebo dokonce pomaha pri hubnuti. Abyste z néj vSak mohli
vytézit maximum, je dilezité konzumovat jej ve spravné
pripraveném napoiji.

1) Vysoky obsah zdravych latek

Jable¢ny ocet sice neobsahuje mnoho vitaminti ani minerali,
ale nabizi mal€¢ mnozstvi drasliku a n¢které¢ aminokyseliny a
antioxidanty. Mezi hlavni sloZku tohoto blahodarného
prosttedku patii predevSim kyselina octova, ktera je
povazovana za jeho hlavni ucinnou latku (béZny ocet ji
obsahuje zhruba 5 az 6 %). Stejn¢ tak obsahuje latku zvanou
matecnik, ktera se sklada z vlaken bilkovin, enzymi a
prospesnych bakterii, jez mu také doddvaji mirné kalny
vzhled.

2) Antibakterialni vlastnosti

Jable¢ny ocet s¢ v tradi¢ni a lidové mediciné diky svym
antibakterialnim vlastnostem pouZziva jiz po dlouha staleti k
¢isténi a dezinfekci, 1€Ebe plisni nehti, vsi, bradavic a usnich
infekci — dokonce sam Hippokrates, otec moderni mediciny,
jej pouzival k ¢iSténi ran jiz pred vice nez 2 000 lety.
Krom¢ toho se jedna také o konzervacni prostiedek, ktery
pomaha nicit bakterie E. Coli nachazejici se v nékterych




potravinach. Ocet by také mohl pi1 aplikaci na oblice;j
pomahat s 1é¢bou nevzhledného akné.

3) Zmirnuje ptiznaky cukrovky

Jednim z nejzajimavéjSich pfinosi jablecného octa je jeho
schopnost pomahat pti 1€cbe cukrovky 2. typu, ktera je
charakterizovana vysokou hladinou cukru v krvi zpiisobenou
inzulinovou rezistenci nebo neschopnosti produkovat
inzulin. Tento ptirodni prostfedek totiZ pomaha regulovat
hladinu cukru v krvi — ta je mimo jiné pii vysokych hodnotach
hlavni pfi€inou starnuti a riznych chronickych onemocnéni. Je
proto dulezite, abyste tuto hladinu udrzovali v co nejlepSim
stavu, a to presto, Ze netrpite Zddnym onemocnénim.

4) Napomaha hubnuti

Jable¢ny ocet by mohl byt také skvélym prostiedkem pro

lepsi hubnuti. Jeho konzumace totiZ zvySuje pocit sytosti, coz
zabranuje zbyteCnému piejidani a nasledné snadnéjSimu
shazovani kil. Je ovSem dilezit€¢ zminit, Ze nejlepSich
vysledkii dosahnete pouze tehdy, pokud jej budete uzivat
dlouhodobé. Je také dobré dodrZzovat tento navyk spolu

s dalSim1 uZitenymi stravovacimi navyky podporujicimi
hubnuti a pfijetim zasad zdraveého Zivotniho stylu. Ocet navic
obsahuje zhruba ti1 kalorie na 1 polévkovou 1Zici.

Domaci antibiotikum z jableéného octa

Abyste mohli vytéZit z jable¢ného octa maximum, je dobré
znat recept na 1é¢ivy napoj s jeho obsahem. Ten muzZete
konzumovat pti nemocech, kazdy den pro prevenci vzniku
problémii nebo kdykoliv uznate za vhodné. Nejlépe vSak



udélate, pokud si jej vychutnate po ranu na laény zaludek.
K Jeho pripravé budete potfebovat nasledujici ingredience:

. 1 Salek jablec¢ného octa

. 1 sklenici medu

. 10 strouzkl ¢esneku

Zpisob pripravy:

. Cesnek nejprve diikladné ocistdte a rozdrt'te nebo
nakrajejte na malé kosticky.

. Vlozte Cesnek do vhodné nadoby a piidejte k nému
jable¢ny ocet a med ve vySe uvedeném pom¢éru.

. Celou smés ingredienci nyni diikladné promichejte a poté
ji pfeneste do cilové nadoby (nejlépe sklenéné).

. Hotovy produkt ulozte do ledni¢ky na nejméné 5 dni,
pii¢emz se jej snazte kazdy den poradné promichat —
zrani zvyrazni hloubku vini a vytvori vysoce kvalitni
smes.

. Jakmile uplyne tato doba, miZete jej za¢it konzumovat.

Zdroj: Healthline




SKOLNT
OKENKO

leden, iinor, brezen 2023

Zacatek nového roku probéhl hlavné ve znameni uzavirani hodnoceni za
prvni pololeti Skolniho roku, akci proto moc napldnovanych nebylo.

Ve stfedu 18. 1. se nasi Zaci zucastnili sportovné-tanecniho dopoledne
ve Skolni télocvicné. Zapoijili se vSichni zaci od 1. do 9. roc¢niku ze Skol v Horni
Blatné, Abertamech a Perninku. Doctor Dancer zaky naucil v rdmci
2hodinového bloku nejprve par slozitéjSich tanecnich prvkd, které ndsledné
spojil do ucelené choreografie. Tu pak na zavér vsichni zZaci predvedli ucitelim
jako spolecné vystoupeni.

V patek 27. 1. se znovu vydali do Skoly v Hroznétiné, kde si napodruhé
vyzkouseli dalsi vybaveni v jejich nové odborné uc¢ebné.

Unor jsme zahdijili pololetnimi a nasledné jarnimi prazdninami, takze byli
vsSichni odpocati na dalsi pololeti.

V patek 3. 3. navstivila Skolku i Skolu pani policistka, kterd déti seznamila
s bezpe¢nym pohybem po silnicich a se Skoldky pracovala v pracovnim sesité
Ajaxuav zapisnik.

V tydnu od 6. 3. do 10. 3. se vSichni nasi Skolaci zucastnili lyzarského
vycviku v aredlu SKIPOT Potlcky. Cely tyden se jim vénovali nejméné dva
instruktofi, ktefi je nejprve naucili zasady bezpe¢ného pohybu na svahu, potom
pouzivani vleku a nasledoval nacvik sjezdu na lyzich. V zavéru vycviku vSichni
zvladli sjezd velkého kopce, po absolvovani také obdrzeli diplom. Timto bychom
chtéli podékovat panu Plachému za skvélé podminky a lyZarské Skole Ryba,
jmenovité instruktorim Honzovi a Vojtovi za trpélivost a tésime se na dalsi
spolupraci.

Ve stfedu 15. 3. probéhlo v materské Skole preventivni méreni zraku,
jehoz vysledky obdrzZeli rodic¢e nasledné postou nebo elektronicky.



Ve Ctvrtek 16. 3. jsme spolecné se zaky z Abertam vyrazili
do Karlovarského méstského divadla na predstaveni Babic¢ka drsnacka. Jednalo
se o0 hrané predstaveni zpracované podle stejnojmenné knihy od autora Davida
Walliamse, kterou nasi Zaci pfed 2 lety Cetli v rdmci rozvijeni ¢tendrské
gramotnosti v projektu MAP. | ti nejmladsi, ktefi knihu predem neznali,
si divadlo velmi uZili a po ndrocné akci si cestou autobusem vsichni zdfimli.

V pondéli 27. 3. nasi Zaci vyrazili do skoly v Perninku, kde probéhlo
setkdni se spisovatelkou Luciou Magagvari. Zadkim nejprve pfedstavila svou
knihu Dole, jejiz déj se odehrava v oblasti Krusnohofi. Probéhlo autorské cteni
ukazky z této knihy a nasledovala beseda a povidani.

V utery 28. 3. bylo naplanovano divadelni predstaveni Divadla z bedny,
které bylo odloZeno z dGvodu nemoci vystupujicich.

Ve stfedu 29. 3. jsme se vsichni Skoldci i Skolkovi vydali do Abertam na
Horsky statek. Prosli jsme celym aredlem, potkali se nejprve s pasteveckymi psy
a dozvédéli se, jak pracuji se stddem ovci na louce. Potom jsme vidéli nékolik
skupin ovci rozdélenych podle druh( a mohli si pohladit mala jehridtka. V dalsi
hale jsme se podivali do vyrobny krmiva a nakonec si vSechny déti vlezly do
nejvétsiho traktoru, ktery sekd v Iété travu na velkych loukach. Chtéli bychom
velice podékovat za moznost si statek s détmi prohlédnout takto zblizka, hlavné
sleéné Adéle, ktera nds provedla a odpovidala nejen détem na vSechny otazky.

V dubnu nas ¢eka zapis do 1. rocniku, pro ktery vytvofila plakat nase
patacka v rdmci vyuky informatiky.

cC
(@]

aZuza:)

12.4.2023 od 14:00

Pro& dat svého prwiadka pravé k nim?
. individuilni pristup
maly pofet Zaki
projektové vyutovini ( #}
vyuka nové informatiky
moderni technické vybaveni




DETSKY

Hledame
dobrovolniky na stanoviste
a sponzory
na chystany détsky den

At uz se chcete primo zucastnit
nebo jste ochotni
se sponzorsky podilet :)

Informacni schuzka
probéehne
ve ctvrtek 20. 4. 2023
od 18:00 hod
ve 3kolni jidelné ZS

Kontakt v pfipadé dotazu:
Zuzana Wollnerova - 775 14 23 10
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Budovani a udrzba Krusnohorské lyzarské
magistraly

financne podporena Karlovarskym krajem
dotaci z programu

, Podpora budovani a udrzby lyzarskych
bézZeckych tras v Karlovarském kraji*.

[KARLOVARSKY
KRAJ

'
i

Zivy kraj




Slovo starosty na duben.

Asi vas bude zajimat, co nas v letosnim roce ¢eka. Mame
naplanovano nékolik neinvesticnich akci, tedy oprav, hlavne
infrastruktury.

Jako prvni v poradi bude vyména podzemniho vedeni NN pro
verejné osvétleni v ulici Bezrucova. Koncem loriského roku doslo
k poruSe a privod do ulic Lesni, Havirska, Tovarni a cast Lucni a
cast Bezrucova je v havarijnim stavu. Pri této vyménée dojde
rovnéz k vyméné stozZaru v této ulici. Tato akce je pln€ v reZii
meésta.

Jako dalsi velka akce nas ¢eka kompletni rekonstrukce ulice
Tovarni. Na tuto opravu ziskalo mesto dotacni prispevek ve vysi
2 000 000,- K¢ od Karlovarského kraje v ramci dotacniho
,Programu pro poskytovani dotaci z rozpoctu
Karlovarského kraje na podporu infrastruktury pamatek
zapsanych na Seznam svétového kulturniho a prirodniho
dédictvi UNESCO". Komunikace by méla byt rozSirena, reSi
odvodnéni asfaltové plochy a reSi i parkovaci stani pro vozidla.

Mame podanou Zadost na Ministerstvo pro mistni rozvoj, kde
chceme ziskat kompostéry a také Stépkovac za traktor.

Chystame se podat Zadost, rovnéz na Ministerstvo pro mistni
rozvoj, kde budeme Zadat o dotaci na opravu komunikaci
Vanc¢urova a ¢ast komunikace Na Blatech.

V ramci oprav pamatek obdrzelo mésto Horni Blatna financni
prispévek na opravu, tedy vyménu casti Sindell a natér ¢asti
strechy na budové Muzea, C.p. 127.

Je mi lito, ale do dnesniho dne neni dokonéena projektova
dokumentace na vystavbu parkovisté v centru.



Svoz nadrozmérného odpadu / hromadky

Svoz nadrozmérného odpadu / hromadky, jak jsem psal jiZ
v minulém ¢cisle, dojde k malé zméné pii svozu tohoto druhu
odpadu.

1. Plastovy odpad nebude odebiran, Ize jej ale uloZit u
nejblizsiho Zlutého kontejneru a nasledné bude odvezen.
Plasty jsou svazeny tydné, vzdy ve stredu.

2. Kovovy odpad nebude odvezen, Ize jej uloZit do ¢erveného
kontejneru

3. Nabytek / skriné atd. musi byt rozloZzeny

Dale plati :

Co bude odvezeno :

Lina, koberce, nabytek, matrace, lyZe, sariky, objemné bedny-
prazdné, krabice od domacich pristroji-prazdné, apod.,

Co nebude odvezeno :

Nebudou odvezeny hromadky mimo stanovisté popelnic a
od nemovitosti jejichz majitelé nejsou zapojeni v systému
svozu komunalniho odpadu !

Dale pak - nebezpecny odpad (barvy, redidla, baterie,
chemikalie, zarivkové trubice, lednice, televizory), stavebni sut’,
stavebni odpad, zemina, uliéni smetky, shrabky ze zahrad,
odpad z likvidace autovraku, pneumatiky, tridény
komunalni odpad, papir, petlahve, sklo, pytle a krabice
naplnéné drobnym odpadem.



Nebezpecny odpad

Nebezpecnym odpadem se podle zakona rozumi :

Olovené akumulatory, zarivky, elektronicky odpad, obaly
se zaschlymi barvami, lepidly, tmely.

Také odpady, majici vlastnosti :

vybusnost, oxidacni schopnost, vysokou horlavost,
drazdivost, Skodlivé zdravi, toxicita, karcinogenita,
Ziravost, infekénost, teratogenita, mutagenita, ekotoxicita.

Z praxe, obCané donasi na stanoviste s nebezpecnym
odpadem baterie, zarivky, elektrospotrebice, zaschlé
barvy, lahve solejem a redidly, lahve s naplini
neidentifikovatelnou a riizné chemikalie.

Pneumatiky ??77?

Jsou rovnez sbirany, podléhaji ale zpoplatnéni dle
prilozeného ceniku.
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List1

Cenik recyklacnich sluzeb

Pneu Kc / ks
Motorkové 13,00
Osobni 16,00
Dodavky a terenni R 14 az 16 50,00
Pneu s diskem - navic 30,00
Lehké nakladni 6,40x15 az 7,50x20 49,00
Nakladni 8,25x20 az 13,00x22,5 176,00
Tézké nakladni 15,00x22,5, 285/70x19,5 345,00
Duse osobni auta 5,00
Duse nakladni auta 21,00
Traktorové pneu Kc / ks
Predni 49,00
Traktorové pneu zadni K¢c / ks
16,9x24, 14,9x28, 12,4 x32, 12,4x36 | 254,00
16,9x28, 16,9x30, 16,9x34, 13,6x36 360,00
18,4x30, 18,4x34, 16,9x38 551,00
18,4x38, 20,8x38 847,00

Stranka 1




V roce 2022 byl limit na trvale Zijiciho obéana mesta 190
kg odpadi na rok za nizSi cenu skladkovného. Ve 3
Ctvrtleti 2022 byl jiz limit naplnén a mésto bylo nuceno
hradit daleko vySSi cenu za ulozeni odpadu na skladce /
komunalni odpad a nadrozmérny odpad — hromadky.

Na rok 2023 je stanoven limit 180 kg odpadu na obana
trvale hlaseného v Horni Blatné.

Bude zapotrebi klast vétsi duraz na tridéni odpadu a vétsi
diraz na zapojeni vSech ob¢anu a majitelii nemovitosti
do systému svozu odpadli.

Z tohoto duvodu odsouhlasilo zastupitelstvo mésta Horni
Blatné navyseni poctu nadob tridéného odpadu. Vznikne
nové pét stanovist's nadobami na trideny odpad, stavajici
stanovisté budou posilena o chybéjici nadoby. Snahou je
to, aby kazda domacnost mela dostupné misto na tridény
odpad a aby se vice tridilo.

Za zminku stoji i to, Ze v roce 2030 by mélo byt ukon¢eno
skladkovani odpadu.

Celkem tedy bude instalovano :

27 nadob na plasty

14 kontejneru na sklo

22 nadob na papir

5 nadob na kov

15 nadob na Bio odpady

Navic je podana Zadost na Ministerstvo pro mistni rozvoj
na finanéni prispévek za ucelem ziskani ,kompostéru”.



541/2020 Sb.

§13
Obecné povinnosti pfi nakladani s odpady
(1) Kazdy je povinen

a) nakladat s odpadem pouze zplsobem stanovenym timto zakonem a
jinymi pravnimi pfedpisy vydanymi na ochranu zivotniho prostfedi a zdravi
lidi pro dany druh a kategorii odpadu; pfi nakladani s odpady nesméji byt
prekroCeny limity zneciStovani stanovené jinymi pravnimi predpisy na
ochranu zivotniho prostfedi a zdravi lidi,

b) nakladat s odpadem pouze v zafizeni uréeném pro nakladani s danym
druhem a kategorii odpadu, s vyjimkou shromazdovani odpadu, prepravy
odpadu, obchodovani s odpadem a nakladani se vzorky odpadu,

c) soustred’'ovat odpady oddélené,

d) nakladat s odpadem tak, aby jej zabezpedil pfed odcizenim nebo
unikem nebo aby nedoslo k jeho znehodnoceni, které by zhorSilo mozZnost
nakladani s danym odpadem v souladu s hierarchii odpadového
hospodarstvi, do okamziku, kdy jej sam zpracuje, pokud je
provozovatelem zafizeni, nebo do okamziku pfedani podle pismene €) a

e) odpad, ktery sam nezpracuje v souladu s timto zakonem, pfedat, s
vyjimkou predani odpadu v ramci Skolniho sbéru nebo predani
nezbytného mnozstvi vzorkl odpadu k rozborlm, zkouskdam nebo
analyzam pro ucely védy, vyzkumu a vyvoje, zjisténi pfijatelnosti odpadu
do zafizeni uréeného pro nakladani s odpady, zarazeni odpadu do
kategorie, hodnoceni nebezpelnych vlastnosti odpadi a dalSim rozborim
a zkouskam nezbytnym pro zajisténi nakladani s odpady v souladu s
pravnimi predpisy, v souladu s hierarchii odpadového hospodarstvi

1. pfimo nebo prostfednictvim dopravce odpadu pouze do zafizeni
uréeného pro nakladani s danym druhem a kategorii odpadu nebo za
podminek podle § 16 odst. 3 do dopravniho prostiedku provozovatele
takového zarizeni,

2. obchodnikovi s odpady s povolenim pro dany druh a kategorii odpadu,
popripadé dopravci odpadu uréenému timto obchodnikem, nebo

3. na misto urcené obci podle § 59 odst. 2 a 5.



(2) Prevzit odpad jsou, s vyjimkou prevzeti nezbytného mnozstvi vzorku
odpadu k rozborim, zkouskam nebo analyzam pro ucely védy, vyzkumu
a vyvoje, k zjisténi pfijatelnosti odpadu do zafizeni uréeného pro nakladani
s odpady, k zarazeni odpadu do kategorie, k hodnoceni nebezpeénych
vlastnosti odpadi a dal$im rozborim a zkouskam nezbytnym pro zajisténi
nakladani s odpady v souladu s pravnimi predpisy, opravnéni

a) provozovatel zafizeni uréeného pro nakladani s danym druhem a
kategorii odpadu,

b) obchodnik s odpady s povolenim pro dany druh a kategorii odpadu,
c) obec za podminek stanovenych v § 59, nebo

d) pravnicka osoba vykonavajici €innost skoly nebo Skolského zafizeni
nebo vysoka Skola (dale jen "Skola") za podminek stanovenych v § 20.

(3) Na jednotky pozZarni ochrany a pravnické a podnikajici fyzické osoby,
které jsou jinymi pravnimi predpisy uréeny k rfeSeni havarii a zdolavani
pozarl, se pfi této Einnosti nevztahuji povinnosti podle tohoto zakona, s
vyjimkou odstavce 1 pism. e).

§ 60

(1) V okamziku, kdy osoba zapojena do obecniho systému odlozi
movitou véc nebo odpad, s vyjimkou vyrobki s ukoncenou

zivotnosti, na misté obci k tomuto ucelu uréeném, stava
se obec vlastnikem této movité véci nebo odpadu.

(2) Obec muze ve vztahu k odpadim prevzatym v ramci obecniho
systému poskytovat sluzbu autorizované obalové spolecnosti k plnéni
povinnosti podle zakona o obalech.

(3) Obec muze plnit své povinnosti podle tohoto zakona prostrednictvim
dobrovolného svazku obci podle zakona o obcich nebo prostfednictvim
vefejnopravni smlouvy uzaviené s jinou obci.

(4) Obec je povinna informovat nejméné jednou roéné zpusobem
umoziujicim dalkovy pfistup o zplUsobech a rozsahu oddéleného
soustfedovani komunalniho odpadu, vyuZziti a odstranéni komunalniho
odpadu a o moznostech prevence a minimalizace vzniku komunalniho
odpadu. Nejméné jednou ro€né obec zvefejni zplusobem umozhujicim
dalkovy pfistup kvantifikované vysledky odpadového hospodarstvi obce
veetné nakladl na provoz obecniho systému.



§ 147
Obecni ufad
Obecni urad kontroluje, zda pravnické a podnikajici fyzické osoby

a) vyuzivaji obecni systétm pouze na zakladé pisemné

smlouvy s obci a v souladu s ni a zda nepodnikajici fyzické
osoby nakladaji s komunalnim odpadem v souladu s timto zakonem,
a

b) maji zajiSténo prevzeti odpadu, ktery samy nezpracuji v souladu s
timto zakonem, osobou opravnénou k prevzeti daného druhu a
kategorie odpadu podle tohoto zakona.
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HORNIi BLATNA

-Hasicské okénko-

Zasady spravného parkovani k umoznéni
prujezdu zachranaru

Hasici jsou zde pro nas 24 hodin denné, 7 dni v tydnu,
365 dni vroce. V pripadé, ze potrebujeme jejich
pomoc, okamzité vyjizdéji. To, zda se vSak k ham véas
dostanou, zalezi i nas.

Kazdy fidic muze k bezproblémovému zasahu hasicu
prispét svym chovanim, a to nejen pri samotné jizde
tim, ze spravné a vcéas vytvori volny jizdni pruh pro
vozidla s pravem prednosti jizdy, ale také p¥ri
samotném parkovani. | zde je dulezité mit na paméti
pFipadny prujezd zachranari.

Se zvysSujicim se pocétem automobili klesa pocet
voilnych parkovacich mist. Ulice jsou doslova
preplnéné parkujicimi automobily. Neukaznéni Fridici
parkuji své vozy i na mistech kde je to zakazano a tim
vystavuji jak sebe, tak obyvatele ve svém okoli
nebezpeci z prodleni pri zranéni, ohrozeni zivota a takeé
vysSim ztratam na majetku.

Zejména na sidlistich ve méstech maji hasic¢i problémy
kviali Spatnému parkovani vozidel pfijet az na misto
mimoradné udalosti. Neni vyjimkou, ze dojedou témeér
az k mistu pozaru béhem nékolika minut, ale dalsi



cenné minuty ztraceji na poslednich stovkach metru,
kdy se hasicské cisterny a zejména dlouha vozidla se
zebriky museji pomalu proplétat mezi Spatné
zaparkovanymi vozidly. Nékdy dokonce museji hasici
takto zaparkovana vozidla ru¢né prenaset mimo
vozovku, aby si cestu uvolnili.

Jak muzeme hasiéum pomoci?

eparkujme pouze na
vyznacéenych mistech

eparkujme tak, aby kolem

vozidla zustaly minimalné 3 NASTUPNI
metry Sirky volné vozovky L
I{ HASICU
eneparkujme na nastupnich <
| R

plochach pro pozarni techniku™ —
(misto je oznac¢eno prislusnou dopravni znackou) ani
tésné pred vstupem do objektu

eneparkujme pred nadzemnimi a nad podzemnimi
hydranty - fyzické osobé, ktera znemozni pouziti
hydranti, mize byt ulozena pokuta

eneparkujme v krizovatkach, v blizkosti krizeni
komunikaci, zatacek a zuzeni komunikaci
espreferume parkovani pouze podél jedné strany
komunikace (slalom mezi zaparkovanymi vozidly je
obtizny). Jak jsme jiz uvedli, hasic¢i pomahaji pri
ruznych mimoradnych udalostech, pfi pozarech,



dopravnich nehodach ¢i zivelnich pohromach. Pro
uc¢innou pomoc s sebou potrebuji mit adekvatni
vybaveni, které prepravuji ve velkych autech, a které

musi dopravit co nejblize k mistu nesteésti.

Dle statistiky vznikne v CR roéné vice nez 300 pozaru
v domacnostech. Pro zachranu zivotu pFi pozarech
v objektech s celkovou vyskou od 9 metru pouzivaji
hasic¢i automobilové zebriky a ploSiny. Délka podvozku
hasi¢ského zZebfiku je az 12 metri a maximalni Sire
pro vysunuti jeho podpér je 5 metru. Aby bylo mozné
tuto techniku na misté zasahu pouzit, je k tomu
potreba dostatecny prostor. Tento prostor se oznacuje
jako nastupni plocha. U obytnych domu, kde tyto
nastupni plochy nejsou prFimo vyznaceny, se hasici
snazi vyuzit dalsSich vhodnych mist jako napriklad
zpevnéné chodniky ¢i prostory pred vstupnimi dvermi.
Aby se k témto mistum dostali, potiebuji zde volny
prijezd z komunikace.
Co je nastupni plocha a jak ji poznat?

ezpevnéna a odvodnéna plocha,



eslouzi k ustaveni vyskové techniky v pripadé
pozarniho zasahu, kdy se hasici potrebuji dostat co
nejblize k zasazenému objektu, aby mohli evakuovat
obyvatele ¢i vést protipozarni zasah vnéjsi stranou
budovy,

emusi byt oznacena dopravni znackou zakaz stani
nebo zakaz zastaveni s dodatkovou tabulkou
“Nastupni plocha pro pozarni techniku” pop¥r.
“Pozarni plocha” apod.,

emuize byt vyuzivana i k jinym uc¢eliim (nap¥. chodnik
pro pési, obsluzna komunikace nebo manipulacni
plocha), nesmi slouzit pro parkovani nebo odstaveni
vozidel, ktera by branila prijezdu a zasahu jednotek
pozarni ochrany - fyzické osobé, ktera omezi nebo
znemozni pouziti oznaéenych nastupnich ploch pro
pozarni techniku, mize byt ulozena pokuta.

Vice se muzete dozvédét v klipu Hasiéského
zachranného sboru Stredoceského kraje, ktery je v
ramci kampané Parkuj ohleduplné zaméren na
prujezdnost komunikaci: www.hzscr.cz/clanek/tri-

metry-k-zivotu-novy-klip-videoprojektu-ocmu.aspx.

Dale hasici k haseni pozaru potrebuji vodu. Tu si sice
vezou V cisternach s sebou, ale vétSinou na cely
zasah tato mala zasoba nestaci. K dalSimu
zasobovani vodou jim slouzi nadzemni a podzemni
hydranty. V jejich pouziti ale mohou branit vozidla



zaparkovana tésné u hydrantu nebo na ném, nahrnuty

Hasic¢i si jsou védomi nedostatku parkovacich mist,
ale muze jit i o vas zivot a majetek. | kratkodobé
nevhodné zaparkované vozidlo mize byt pfi¢inou toho,
ze hasic¢i nebudou véas tam, kde jsou potreba. Jedno
Spatné zaparkované auto muze znamenat nékolik
zmarenych lidskych zivoti a milionové s$kody na
majetku. Méjme prosim na pameéti, ze svym spravnym

POTREBUJEME
PROJET!

g ==

i
3\% K ZIVOTU

chovanim vyrazné usnadnime jejich praci.

sepsal: Petr Rozec

zdroj: HZS Karlovarského kraje
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